
Утверждаю
Директор МАОУ СОШ№58 г. Томска
_______ С.А. Сидорова
Приказ №321 от «31» августа 2022 г.

План (недельный)
внеурочной деятельности для 10 -11 классов основного общего образования

на основе ФГОС
муниципального автономного общеобразовательного учреждения

средней общеобразовательной школы с углубленным изучением предметов
художественно-эстетического цикла № 58 г. Томска

на 2022-2023 учебный год с шестидневной учебной неделей

Предметные
области

Классы / часов в неделю Всего по
предмету

Всего по
направлению

Промежуточная
аттестация10а 10б 11а 11б

Спортивно-оздоровительное направление
Фитбол
аэробика

1 1 1 3 6 Творческая работа

Мир
спортивных

игр

1 1 1 3 Творческая работа

Общекультурное направление
Основы

педагогики
1 1 - - 2 2 Творческая

работа
Разговор о
важном

1 1 1 1 4 4

Общеинтеллектуальное направление
Детки

Солнечного
1 1 2 2 Творческая

работа
Духовно-нравственное направление

Основы
психологии

1 1 - - 2 2 Творческая
работа

Социальное направление
Волонтерство - 1 - 1 2 2 Творческая

работа
Итого по
классам

4 4 3 3 18 18
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